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Ipuem nuim HaunmeHnoBanue 6.1100a Beixon 011002 ITumeBble BenecTna JHepreruyeckasi | Ne penenra
b K Yy LHEHHOCTH (KKAaJI)
1-i JeHnb
3aBTpak: Kama rpeuneBast Bsi3kas 150 481 5,28 20,9 124 Ne 168
ByTepbpoa ¢ maciom 50 3,06 8,43 15,27 130 Nel
KodeiHpIi HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,45 2,21 10,36 91 Ne 395
DpyKT 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
HToro 3a 3aBTpaK 480 10,72 16,32 56,33 389
Bropoii 3aBTpak Kucnomonounslit mpoaykT 150 3,2 3.8 10 99,4 Ne 251
Wnm MOIOKO KHIIIYEHOE 180 3,48 2,88 9,07 102 Ne 400
Hroro 3a BTOpOit
3aBTpPaK 180/150 3,2/3,48 3,8/2,88 10/9,07 99,4/102
Ooen KabaukoBas ukpa 60 0,72 2,83 4,63 46,8 Ne 13
Wnu nomuiop B Hape3Ke 60 0,7 0,1 2,3 12,8 Ne54-33
Cy1 kKapToQeIBbHBIHN C KICIKaMU 180 13 10,04 57 407,7 | Ne 54-6¢
MaxkapoHHUK C MSICOM TOBSITUHBI WJIU Ne309
NTUIEH 165 12 15,48 33,45 285
X7eb pkaHoU 45 2,34 0,54 15,93 76 Ne 2
Xi1e0 nIIeHnYIHBIN 45 2,34 0,54 15,93 76 Ne 9
Kowmmort u3 cyxohpykToB 180 0,54 0 21,85 107,7 Ne 47
HToro 3a odex 675 30,94/30,92 29,43/26,7 148,79/146,46 999,2/965,2
YniioTHeHHbI Bunerper oBomHou Ne45
MOJTHAK 200 2,76 9,36 14,8 119,6
V5 stiina 30 3,08 4,6 0,28 63 Ne 213
X1e0 mIIeHUYHBIN 45 2,34 0,54 15,93 96 Ne 9
Coxk (pyKTOBEIi 200 0,9 | - 15,15 64 Ne 59
Heuenbe 50 3,8 2,7 21,2 150,5 Ned2
HToro 3a Mo THUK 535 12,88 18,2 67,36 493,1
Hroro 3a nepBbiii
JIeHb 1870/1840 | 57,74/58 66,75/63,1 282,48/279,22 1980,7/1949,3
2-# 1eHb
3aBTpak Karma Ba3kast KyKypy3Has 150 5,4 6,9 33 205,9 Ne54-2k
ByTtepbpoa ¢ ceipom 55 4,15 6,57 17,77 142,25 Ne 3
Kaxkao ¢ Mmoioxom 180 3,67 3,19 15,82 97 Ne 397
Opykr 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
HToro 3a 3aBTpak 485 13,62 17,06 76,39 489,15
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpOayKT 150 4,2 4,8 9 109,4 Ne 251




Hroro 3a BTOpOit

3aBTpPaK 150 4,2 4,8 9 109.4
oden Hkpa MOpKoBHAs 60 1,2 4,2 6 68 | Ne54-123
Wnu CanaT u3 MOPKOBH 60 0,93 3,67 8,18 69,24 Ne 32
CBEKOJILHUK 200 3,92 7,83 9,05 104,12 Ne 20
Puc oTBapHoOii ¢ oBomaMu 180 6,63 8.4 30,72 2544 Nel191
Cydie xypuHOE 90 5,15 8,03 2,14 166 Ne 310
X7eb pxaHOM 45 2,34 0,54 17,93 96 Ne 2
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kowmmot u3 cyxodpykToB Ne 47
200 0,54 0 22,85 107,7
HToro 3a odejn 820 22,12/21,85 29,54/29,01 108,62/110,8 892,22/893,46
Yni1oTHeHHbIH Kaprodens oTBapHO# B MOJIOKE Ne54-10r
MOJJTHUK 130 3,6 4.5 233 159
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,04 0 9,1 35 Ne 200
['pebeniok U3 IPOXIKEBOro TeCTa 70 5,3 4,75 29,5 183,3 Ned17
HUroro 3a
YILUIOTHEHHBI
MOJJTHUK 380 8,94 9,25 61,9 3773
Hroro 3a BTOpOI
JeHb 1835 48,88/48,61 60,65/60,12 225,91/258,09 1868,07/1869,31
3-i1 1eHb
3aBTpPaK Kama manHas BS3Kas MOJIOUHAs 200 6,21 7,47 25,09 192 Ne 88
Byrepbpoa ¢ Maciaom 50 3,06 10,43 18,27 170 Ne 1l
Kodelinblil HAMTOK C MOJIOKOM 180 2,45 2,21 12,36 91 Ne 395
Opykr 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
HToro 3a 3aBTpak 530 12,12 20,51 65,52 497
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpoayKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOI
3aBTpPaK 150 4,2 4.8 13 109.4
oden Orypel CoJIeHBIH 60 0,48 0,06 1,5 8.4 Ne 70
Wnu orypel cBexxuil B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8.5 No54-23
Cyn xapTodenbHbI ¢ MaKapOHHBIMHU Ne54-7¢
HU3JIETUAMUA 150 3,87 2,1 13,9 89,7
Kama rpeuneBas pacceimuaTas 150 6,09 6,09 28,64 243 Ne 313
Tedrenn u3 TOBIIUHBI 70 5,98 5,49 7,31 130,5 Nel74
Coyc cMeTaHHBIN 50 0,7 2,04 2,93 37,05 Ne354
X7eb pkaHoU 45 2,34 1,54 17,93 96 Ne 2
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 1,54 19,93 96 Ne 9
Kowmrot u3 cyxodpykToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47




Hroro 3a 00ex 770 22,34/22,36 18,86/18,9 119,99 808,35/808.,45
YioTHeHHbIH CBIpHUKH M3 TBOPOTa C MOJIOKOM Ne 55
MOJITHUK CTYIICHHBIM 170 10,2 15,19 422 348,3
Kucenp 13 koHIIEHTpaTa TIOAOBOTO Ne65
WUTH SATOJTHOTO 150 1,05 0 21,75 91,5
Wnu yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 | No54 —2 ru
ByTtepbpoa ¢ ;KEeMOM WM OBHIJIOM 65 2,94 4,64 16,38 184 Ne 6
Hroro 3a
YILUIOTHEHHBI
MOJITHUK 385/435 14,19/13,34 19,83/21,83 80,33/65,08 623,8/559,01
Hroro 3a Tpernii
JeHb 1835/1885 52,85/52,02 64/66,04 278,84/263,59 2038,55/1973,86
4-i NeHn
3aBTpaK CyT1 MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMHU Ne 54-19k
H3ICTUSIMU 200 5,5 4,54 17,86 134,22
ByTepbpoa ¢ ceipoM 55 4,15 6,57 17,77 142,25 Ne3
Yaii c MOJIOKOM U caxapoM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 | Ne54-4rm
Opykr 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
HToro 3a 3aBTpak 555 11,65 12,61 54,13 371,37
Bropoii 3aBTpak KuciioMo0s104HbIH IPOIYKT 150 4,2 4,8 10 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpPOI
3aBTpPaK 150 4,2 4,8 10 1094
oden CBekJyia oTBapHasl JOJIbKaMH 60 0,9 0,1 5,2 25,2 | Ne54-283
Wy canar u3 cBEXUX OIypLOB U Ne54-53
MIOMUAOP 60 0,6 3,1 1,8 37,6
Cyn ¢ ppIOHBIME KOHCEPBaMHU 200 6,6 9,4 19,33 187 Ne 87
KaprodenpHoe mope 150 3,88 4,3 25,45 185 Ne 321
IItuma B coyce ¢ ToMaToM 70 7,42 11,33 7,58 156 Nel79
Xneb pxaHOM 45 2,34 0,54 12,93 96 Ne 2
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kowmrot u3 cyxodpykToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
Hroro 3a 06ex 770 17,12/23,12 21,81/26,11 118,27/114,81 828,3/827,7
YuroTHeHH b OmuteT ¢ 3eJIeHBIM TOPOIITKOM Nes4-20
TMOJITHAK 150 9.8 10,7 4.8 153,5
Xi1e0 nIIeHUIHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Cok QpyKTOBEII 180 0,9 - 15,15 64 Ne 59
[pstaHIK 60 3,7 4,4 34,2 99 Ne 63
Hroro 3a
YILUIOTHEHHbI
MOJITHUK 435 16,74 15,64 74,08 412,5




HToro 3a

4eTBEPTHIii 1EHD 1910 49,71/55,71 54,86/59,16 256,48/253,02 1621,57/1720,97
5-ii nennb
3aBTpaK Kamra Bsizkast repkysecoBasi ¢ MacioM 150 5,39 6,38 24,13 187 Ne 168
ByTepbpox ¢ maciom 50 3,06 8,43 18,27 170 Ne 1
KodeliHnblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,45 2,21 12,36 91 Ne 395
DpyKT 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
Hroro 3a 3aBTpak 480 11,3 17,42 64,56 492
Bropoii 3aBTpak KucnoMos1ouHbli IPOAYKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOit
3aBTpaK 150 4,2 4,8 13 109.4
oden Canat u3 KyKypy3sl ¢ TYKOM Nel7
penyarbM 60 4,88 5,24 28,51 148
Cyn «KpecTbsiHCKUI» 200 5,12 4,78 10,76 115,58 | Ne54-10c¢
MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,5 5,57 26,44 138 Ne 317
Cydie u3 poiob 80 6,03 5,4 2,87 112,8 Ne 268
Xneb pxaHoM 45 2,34 0,54 17,93 96 Ne 2
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kowmrmot u3 cyxodpykToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
HToro 3a odex 780 26,75 22,07 134,29 846,08
Ya0THeHHEIH 3amekaHka U3 TBOPOTa C MOPKOBBIO 354-2r
TMOJITHAK 150 12,3 9,2 26,3 209,5
Coyc MOJIOUHBIN clagKui 50 0,97 2,25 6,62 50,75 Ne3s51
Yaii ¢ nTMMOHOM 180 0,04 0 9,1 35 Ne 31
Bynouka BecHymka 80 3,82 10,01 29,13 286 Ne 469
Hroro 3a
YILUIOTHEHHBI
MOJJTHUK 460 17,13 21,46 71,15 581,25
Hroro 3a nareiid
JIeHb 1870 58,8 65,75 283 1978,73
6-ii 1eHb
3aBTpPaK Kaina Bg3kasi pucoBas ¢ MacjioM 200 3,09 4.7 32,09 177 Nel68
Byrepbpon ¢ Maciaom 50 4,06 8,43 18,27 170 Ne 1
Kakao ¢ MojiokoM 180 3,67 3,19 15,82 107 Ne 397
OpyKT 100 04 04 9.8 44 Ne 368
Hroro 3a 3aBTpak 530 11,22 16,72 75,98 498
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpOoayKT 150 4,4 4,8 13 109,4 Ne 251
Wy MOJI0KO KUIISTUEHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 Ne 400
Hroro 3a BTOpOI
3aBTpPaK 150/180 4,4/5,48 4,8/4,88 13/9,07 109,4/102




oden Canat U3 3eJIeHOr0 ropouIKa C JIyKOM Ne 10
penyaTbiM 60 2,78 3,11 1,91 50
[Ilu w3 cBeX)eH KaImyCThl CO CMETaHOU 200 4,62 5,62 5,72 92,2 Nes4-1c¢
KaprodenbHas 3anekanka ¢ Kypuuei 165 7,01 5,59 20,43 177 Ne 291
X7eb pkaHOU 45 2,34 0,54 17,93 96 Ne 2
Xi1e0 mIIeHnIHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kowmmot u3 cyxohpykToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
Hroro 3a oben 715 19,63 15,4 93,77 618,9
YJ10THEHHBIH OMJIeT HaTypambHbIi Ne 215
MOJTHUK 130 6,28 15,03 1,86 143
Kyxkypysa caxapHas 60 3,2 0,2 6,1 31,3 | Ne54-213
X1e0 MIeHUYHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,04 0 9,1 35 Ne 31
[IpsHUK 50 1,5 2.3 30,5 133 Ne 41
Hroro 3a
YILIOTHEHHBIH
MOJTHAK 485 13,36 18,07 67,49 438,3
Hroro 3a mecroii
JeHb 1880/1910 48,61/49,69 54,99/55,07 250,24/246,31 1664,6/1657,2
7-ii 1eHb
3aBTpPaK Kama Bsi3kas mireHHast ¢ MaclioM 200 5,27 6,38 31,55 200 Ne 168
ByTep6pona ¢ ceipom 55 4,15 6,57 17,77 142,25 Ne3
KodeliHnplii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,45 3,21 12,36 91 Ne 395
DpyKT 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
HToro 3a 3aBTpaK 535 12,27 16,56 71,48 477,25
Bropoii 3aBTpak KucnoMos1ouHbIi IPOAYKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOii
3aBTpaK 150 4,2 4,8 13 109.4
ooen Oryperr COJICHBIH 60 0,48 0,06 1,5 8,4 Ne70
Wnu canat u3 cBEXHUX MOMUAOD U Ne54-53
OT'ypLIOB 60 0,6 3,1 1,8 37,6
CyTI TpEYHEBBIN ¢ MIACOM 200 6,94 8,03 5,89 125,6 Ne
I"opomrHuIa (TIIOpE TOPOXOBOE) 130 9,03 4,5 18,8 170 Ne 211
Onanpu U3 MEYCHU C COYCOM Ne 284
CMCTaHHBIM 130 9,78 11,66 16,41 210
X7eb pkaHoH 45 2,34 0,54 17,93 96 Ne 2
Xi1e0 mIIeHUYHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kommot u3 cyxoppyKkToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
HToro 3a odejn 810 31,45/31,57 25,33/28,37 108,31/108,61 813,7/842,9
YnjaoTHeHHBIH MakapoHHBbIE U3IETHUsl OTBAPHBIE C 150 5,34 6,96 31,45 203 Nel195




MOJTHAK OBOIIAMH
Cok QpyKTOBEII 180 0,9 - 15,15 64 Ne 59
ByTtepbpoa ¢ KEeMOM WM OBHIJIOM 65 2,94 4,64 16,38 184 Ne 6
Hroro 3a
YILUIOTHEHHBI
MOJITHUK 395 9,18 11,6 62,98 451
HToro 3a cexbMoid
JIeHb 1890 57,01/57,22 58,29/61,33 255,77/256,07 1851,35/1880,55
8-ii neHp
3aBTpPaK Kamra «/Ipyx06a» Bs3kas 200 5,5 7,27 24,27 193 Ne 168
Byrepbpon ¢ Mmaciaom 50 3,06 8,43 13,27 170 Ne 1
Yaii c MOJIOKOM | caxapoM 150 1,2 0,8 6,5 38,2 | Ne54-4rn
OpyKT 100 04 04 9.8 44 Ne 368
Hroro 3a 3aBTpak 500 10,16 16,9 53,84 445.,2
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpoayKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOI
3aBTpPaK 150 4,2 4,8 13 109.4
oden Canat u3 KyKypy3bl ¢ IyKOM Nel7
penyaTbiM 60 4,88 7,24 28,51 198
Bopuy ¢ kamycroii 1 kapTodenem co Ne54-2¢
CMETaHOH 200 4.7 4,46 10,12 110,36
Kama rpeuneBas pacceinmuaTas 150 6,59 6,09 28,64 243 Ne 313
Kortnera n3 roBsauHbI 75 7,32 8,2 11,64 113 Ne 282
X71eb pxaHOM 45 2,34 0,54 17,93 96 Ne 2
X1e0 MIeHUYHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
KomnoT u3 cyxopyKkToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
HToro 3a oden 775 28,71 27,07 144,62 964,06
YioTHeHHbIH JleHuBBIe BapeHUKU Ne 230
TMOJIAHUK 155 11,13 11,17 17,71 226
Coyc MOJIOUHBIN clagKui 50 0,57 1,7 5,3 40,6 Ne 351
Kucenp 13 koHIIeHTpaTa MI0AOBOrO Ne6s
WUTH SATOJTHOTO 150 1,05 0 21,75 71,5
Wnu 4aii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 | Ne54 —2 rH
['pebeniok U3 IPOKIKEBOTO TeCTa 60 3,54 4,07 25,3 122,11 Ne417
HUroro 3a
YILUIOTHEHHBIH
MOJJTHUK 415/465 16,29/15,44 16,94 70,06/54,18 460,21/395,51
HToro 3a BocbMOM
JeHb 1840/1890 59,36/58,51 65,71 281,52/265,64 1978,87/1914,17

9-i1 neHn




3aBTpPaK CyI MOJIOUHBIN C MaKapOHHBIMU Ne 54-19k
H3JICTUSIMHA 200 5,5 4,54 17,86 134,22
ByTtepbpoa ¢ ceipom 55 4,15 6,57 17,77 142,25 Ne 3
Kodelinblil HAMTOK C MOJIOKOM 180 2,45 2,21 12,36 91 Ne 395
Opykr 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
Hroro 3a 3aBTpak 535 12,5 13,72 57,79 411,47
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpoayKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOI
3aBTpPaK 150 4,2 4,8 13 109.4
oden Canar kapToebHBIH ¢ OTypLaMu 43
COJICHBIMH 60 0,84 6,79 5,64 88
Wnu orypen cBexuii B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5 No54-23
Cy1 ropoxoBBIii 200 6,52 4.8 14,92 110,92 | Ne54-25c¢
I110B M3 NTHITEI 150 15,33 14,19 33,09 359 Ne 304
X71eb pxaHOM 45 2,34 0,54 15,93 96 Ne 1
X1e0 MIeHUYHBIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Komnot u3 cyxoppykToB 200 0,54 0 27,85 107,7 Ne 47
HToro 3a odex 700 27,91/27,57 26,86/20,17 117,36/113,22 857,62/778,12
YI10THEeHHBIH 3anekaHka OBOIIIHAS Ne62
MOJJTHUK 200 5,97 8,3 15,3 203,5
Coyc MOJIOUHBII 50 1,03 2,62 3,67 41,9 Ne350
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Yaii ¢ THIMOHOM 180 0,04 0 9,1 35 Ne 31
Ileuenne 50 3,8 4.8 37,2 189,5 Neq2
Hroro 3a
YILIOTHEHHbI I
MOJTHUK 525 13,18 16,26 85,2 565,9
HToro 3a neBsThIi
JIeHb 1910 57,79/57,45 59,64/52,95 273,35/269,21 1944,39/1864,89
10-i1 neHnb
3aBTpPaK Kama manHas BS3Kast MOJIOUHAS 200 6,21 7,47 25,09 192 Ne 88
Byrepbpoa ¢ Maciaom 50 3,06 9,43 18,27 120 Ne 1l
Yaiil c MOJOKOM U caxapoM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 | Ne54-4rm
Opykr 100 0,4 0,4 9,8 44 Ne 368
550 11,27 18.4 61,86 406,9
Bropoii 3aBTpak Kucaomo09HbIN OpOoayKT 150 4,2 4,8 13 109,4 Ne 251
Hroro 3a BTOpOI
3aBTpPaK 150 4,2 4,8 13 109.4
oden Wkpa MopkoBHas 60 1,2 4,2 6 68 | Ne54-123
Wnu canat U3 MOPKOBU 60 0,93 3,67 8,18 69,24 Ne 32




PacconpHUK JIEHHHTpaACKHUI 200 4,74 5,8 13,62 125,52 Ne54-3¢
KaprodenpHoe mope 150 3,88 4,3 20,45 135 Ne 321
Kotnera pribnas 70 9,09 4,26 6,79 77 Ne 255
Xneb prxaHoi 45 2,34 0,54 19,93 96 Nel
Xi1e6 mIIeHnYHbIN 45 2,34 0,54 19,93 96 Ne 9
Kommot u3 cyxohpykToB 200 0,54 0 27,85 97,7 Ne 47
Hroro 3a 06ex 770 24,13/23,86 19,64/19,11 114,57/116,75 695,22/696,46
Y10 THEHHBIH 3arekaHka TBOPO)KHas Ne 237
TMOJITHAK 150 10,31 11,09 25,74 372
Coyc MOJIOUHBIN clagKui 50 0,77 1,8 5,3 40,6 Ne 351
Cok QpyKTOBEII 180 0,9 - 15,15 64 Ne 59
Bynouka momanrasis 80 4,82 10,01 29,13 286 Ne 469
Hroro 3a
YILUIOTHEHHBI
MOJIAHUK 460 16,8 25,9 75,32 762,6
HToro 3a necaTbii
J€Hb 1930 56,4/56,13 65,74/65,21 264,75/266,93 1974,12/1975,36
H“::pﬁ;“" 18770/18870 | 547,15/496,01 | 616,38/614,44 | 2652,34/2641,08 | 18900,95/18784,34
Cpe’;:elfe;‘;';e““e 1877/1887 54715/49601 | 61638/61444 | 265,0234/264,108 | 1890,095/1878,434
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