
Игровые упражнения для детей 

старшего                                         

дошкольного возраста, 

которые можно использовать дома  

по теме недели

«Осень в гости к нам 

пришла»

Назарян А. А., Чурилова И.Ю. воспитатели СП 

детского сада «Журавлёнок» ГБОУ СОШ 

«Образовательный центр» им. Е.М. Зеленова

п.г.т. Новосемейкино



Уважаемые родители! 

Приглашаем Вас с детьми совершить путешествие по 
осеннему лесу

Наше экспресс - путешествие откроет Вам 
удивительный мир природы, с которым вы можете 
познакомить детей с помощью рассказа, 
стихотворений и загадок.

Желаем Вам вместе с детьми приятно провести время 
и надеемся, что знакомство с осенним лесом 
побудит интерес детей к новым незабываемым 
открытиям, а заметки к слайдам будут Вам 
незаменимыми помощниками в путешествии.

Итак, отправляемся в путь…



Подскажи словечко

Листья с веток облетают,

Птицы к югу улетают.

«Что за время года?» — спросим.

Нам ответят: «Это…» (осень)





Подскажи словечко

Листья в воздухе кружатся,

Тихо на траву ложатся.

Сбрасывает листья сад —

Это просто… (листопад)





Подскажи словечко

Ветер тучу позовет,

Туча по небу плывет.

И поверх садов и рощ

Моросит холодный…(дождь)





Пальчиковая гимнастика 

«Осенние листья»
Раз, два, три, четыре, пять, (Загибаем пальчики, начиная 

с большого)

Будем листья собирать. (Сжимаем и разжимаем кулачки)

Листья березы, (Загибаем пальчики, начиная с большого)

Листья рябины,

Листики тополя,

Листья осины,

Листики дуба мы соберем,

Маме осенний букет 
отнесем.
(«Шагают» по столу средними и

указательными пальчиками)



Игра «Какой листок?»
У березы лист  какой? – березовый



Какой листок?
Лист у клена какой? - кленовый



Какой листок?
Лист у дуба какой? - дубовый



Какой листок?
Лист у осины какой? - осиновый



Какой листок?
Лист у липы какой? - липовый



Какой листок?
Лист у каштана какой? - каштановый



Какой листок?
Лист у рябины какой? - рябиновый



Молодцы!
Наше небольшое 

путешествие подошло к 

концу, надеемся оно 

помогло интересно провести 

время и  побудило у вас 

интерес к осенней природе 

и творчеству


