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Воспитание духовно-нравственного гражданина, знающего и 
любящего свою Родину, задача особенно актуальная сегодня. И 
она не может быть успешно решена без глубокого познания 
духовного богатства своего народа, освоения народной 
культуры. Одной из задач по духовно-нравственному 
воспитанию является – развитие интереса к народным русским 
традициям. Я считаю, что в наше время нарушены естественные 
связи людей с историей своего народа и страны поэтому важно 
приобщение детей к истокам русской народной культуры, 
воспитание патриотических чувств и развития духовно – 
нравственного сознания и социокультурных ценностей.  
-. 
 



ознакомление детей с историей русской избы и предметами 

быта. Формирование патриотических чувств и развитие 

духовности, приобщение детей к истокам народной культуры.

1. Познакомить детей с предметами быта русского народа и 

их назначением. 

2. Развивать интерес к русской народной культуре и 

декоративно – прикладному искусству. 

3. Формировать навыки самостоятельной творческой, 

изобразительной деятельности. 

4. Воспитывать уважение к истокам русской народной 

культуре и традициям. 



-познавательное развитие:

- социально – коммуникативное развитие:
 

- речевое развитие:

 

- художественно – эстетическое развитие:



 

Работники библиотеки показывали предметы 

быта русской избы 

 



                             Русская изба 

Русский традиционный дом состоит из двух 

частей: холодной (сени, клеть, подклеть) и тёплой 

(там, где находилась печь). Всё в доме было 

продуманно до мелочей и выверено веками. Дом 

строился из сосны. А крышу крыли соломой или 

осиновыми дощечками. Передний конец крыши 

имел конёк – знак устремления. Только русские 

сравнивали дом с колесницей, которая должна 

привести семью к лучшему будущему. Снаружи 

дома украшались резьбой. 

В избе была одна комната – горница. Она была и 

кухней и спальней. В обстановке избы нет ни 

одного лишнего предмета, каждая вещь имеет свое 

строго определенное назначение и место. 

В горнице стояли сундуки, которые служили 

хозяевам вместо шкафов, тумбочек.  В них 

хранили одежду, ткани, украшения. Чем больше 

сундуков было в доме, тем богаче считалась семья. 



Лучшая комната в избе 

называлась горницей, в 

ней принимали гостей. В 

избу входили, кланяясь. 

Знаете почему? 

 

 

Дверь в избу была 

низкой, а порог 

высоким, чтобы меньше 

дуло и дольше 

сохранялось тепло. 

Гостям приходилось при 

входе кланяться, не то 

шишку можно было 

набить. А вы знаете, что 

было главным в избе? 
 



Главным в избе была печка. 

Она избу обогревала, в ней 

готовили обед, пекли пироги, 

сушили одежду, лечились от 

разных болезней . 



Раньше все в избе делалось 

своими руками. Долгими 

зимними вечерами резали 

миски и ложки из дерева, 

плели лапти корзины, вязали, 

вышивали. А еще и песни 

пели! 



Наш мини – музей  

«Русская изба с предметами быта»



Экскурсия по мини – музею 

 «Русская изба» 



Ох, ребятушки, а загадок в моей горнице 

видимо-невидимо. Хотите послушать? 

Летом спит, 

Зимой горит. 

Пасть открывает, 

Что дают – глотает. 

( печь ) 

Четыре братца под одной 

крышей живут, 

Одним кушаком подпоясаны. 

(стол) 



Четыре братца под одной 

крышей живут, 

Одним кушаком подпоясаны. 

(стол) 



Четыре братца под одной крышей живут, 

Одним кушаком подпоясаны. 

(стол) 



Пословицы, поговорки, загадки 

Пословицы и поговорки 

Добро пожаловать, дорогие гости, милости просим! 

Гость в дом - хозяину радость. 

Красному гостю – красное место. 

Глупа та птица, которой свое гнездо не мило. 

Что на месте лежит, то само в руки бежит. 

Дом красится хозяином. 

Загадки 

Ходит, ходит, а в избу не заходит (дверь) 

Маленький мальчик всем под ноги смотрит (порог) 

Летом спит, зимой горит. Пасть открывает, Что дают – 

глотает. (печь) Чѐрный конь, Скачет в огонь. (кочерга). 

Выпускает жаркий пар, Древний чайник…(самовар). 

Верчусь, верчусь – не потею, Только более толстею. 

(веретено). Эту обувь не забыли, Хоть давным-давно 

носили. Влезут дети на полати, У печи оставят… (лапти) 



Русские народные сказки 



Викторина о русских народных сказках 





Русский народный костюм 



Конструирование матрёшки из конуса 



Аппликация «Теремок» 



Чашка с блюдцем в технике Гжель




